内环境与神经调节
[image: 说明: id:2147496705;FounderCES]1. 体液的组成及相互关系：图中甲、乙、丙、丁分别表示组织液、血浆、淋巴和细胞内液
2、绝大多数细胞所处的内环境为组织液，毛细淋巴管壁细胞所处的内环境为淋巴和组织液，毛细血管壁细胞所处内环境为血浆和组织液。组织液、淋巴和血浆成分的差别：血浆含有大的蛋白质。
3、概念辨析：（1）血液≠血浆≠血清，血液包括血浆和血细胞，血清为血浆出去纤维蛋白后的胶状液体。（2）血红蛋白≠血浆蛋白，血浆蛋白属于内环境的成分，血红蛋白存在于红细胞内，不属于内环境的成分。（3）体外液体≠体液≠内环境，体外液体为与外界相通的液体成分，包括消化液、泪液、尿液和汗液等，体液包括细胞内液和细胞外液。
4、内环境中可存在的物质：（1）营养物质（水、无机盐、葡萄糖、氨基酸、甘油、脂肪酸、维生素等）（2）代谢废物（尿素、尿酸、CO2、氨等）（3）调节物质（激素、抗体、神经递质等）（4）其他物质：血浆蛋白等
5、不存在于内环境中的物质：（1）细胞内特有的物质（血红蛋白、呼吸酶、解旋酶、RNA聚合酶等）（2）细胞膜上的成分（载体、受体等）（3）外界环境液体的成分（消化液、尿液、泪液、汗液等）（4）不能被人体吸收的物质（纤维素、麦芽糖等）
[image: C:\Users\DELL-PC\AppData\Local\Temp\1574256024(1).png]6、空气中的O2进入组织细胞被利用至少穿过11层生物膜，CO2在体内组织细胞产生后，排出到体外至少需经过9层膜，体内组织细胞产生的尿素，排出到外界至少需经过 7层膜，小肠吸收的葡萄糖进入组织细胞被利用至少需经过7层膜
7、内环境的理化性质：温度、渗透压和酸碱度。细胞外液的渗透压大小主要与蛋白质和无机盐的含量有关，细胞外液渗透压90%来源于钠离子和氯离子。
8、正常机体通过调节作用，使各个器官、系统协调活动，共同维持内环境的相对稳定的状态叫做稳态；其调节机制是神经-体液-免疫调节网络；内环境是细胞与外界环境进行物质交换的媒介。内环境稳态是机体进行正常生命活动的必要条件
9、组织水肿的成因：组织液渗透压相对升高，组织液增加，
类型：①组织液浓度升高②血浆浓度降低③淋巴回流受阻
10.神经元的结构：由细胞体和突起构成。反射的产生条件是具备完整的反射弧和适宜的刺激。效应器：传出神经末梢及其所支配的肌肉或腺体等
兴奋是以电信号的形式沿着神经纤维传导的，也叫神经冲动；兴奋在神经元之间（即在突触处）的传递是单向的，其原因是：神经递质只贮存于突触前神经元内，只能由突触前膜释放，作用于突触后膜
11. 兴奋在离体神经纤维上可以双向传导，但是在整个反射弧中只能单向传递。有刺激不一定会发生反射，其原因是反射的进行需要接受适宜强度的刺激。
12、神经递质和突触后膜上的特异性受体结合后，会引起下一神经元的兴奋或抑制。神经递质发生效应后，就被酶破坏，或被移走。依据有无大脑皮层的参与，将反射分为条件反射和非条件反射。反射弧中传入神经与传出神经的判断方法：①据是否具有神经节  ②据突触结构判断   ③据脊髓灰质结构判断
13. 人憋尿的现象说明了位于脊髓的低级中枢受脑中相应的高级中枢的调控。神经系统中最高级的部位是大脑皮层,它除了对外部世界的感知以及控制机体的反射活动外，还具有语言、学习、记忆和思维等方面的高级功能。
14.记忆是大脑皮层的高级功能之一，短期记忆与大脑皮层下一个形状像海马的脑区有关。长期记忆可能与新突触的建立有关。
[image: ]15、膜两侧电位差变化曲线解读：（K+外流与Na+内流均属于协助扩散）
（1）a线段—静息电位、K+外流、外正内负
（2）b点--零电位，形成动作电位过程中，Na+大量内流，膜电位在b点前为外正内负，
[bookmark: _GoBack]（3）bc段—动作电位，Na+继续内流，为外负内正（4）cd段—K+大量外流，静息电位的恢复过程（5）de段—一次兴奋完成后，钠钾泵维持细胞外Na+浓度高和细胞内K+浓度高的状态，为下一次兴奋做好准备，这个过程为主动运输。（6）细胞外Na+浓度变高会使受刺激后的c点上移，Na+浓度变低使c点下移；细胞外K+浓度变高会使a线段上移，细胞外K+浓度变低会使a线段下移；Cl-内流会使a线段下移
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